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Im Notfall sollen Eltern helfen konnen

Stadtische Koordinationsstelle Friine Kindheit setzt auf Seminare — Sozialpddagogin: Man muss den Menschen die Angst nehmen

VON OLIVER HERBST

ANSBACH - Eine Flasche mit Sei-
fenblasen lockt das kleine Méadchen.
Es nimmt einen groflen Schluck. In
Panik ruft die Mutter die Integrierte
Leitstelle (ILS) Ansbach an. Mehr als
Wortfetzen zu stammeln, gelingt ihr
jedoch nicht. Falle wie diesen will die
Koordinationsstelle Frithe Kindheit
(KoKi) der Stadt vermeiden. Sie setzt
auf Seminare fiir Kindernotfalle.

In diesem Jahr startete das Ange-
bot, das die KoKi in Kooperation mit
Maximilian Steinhofer als Dozent
anbietet — mit bislang drei Kursen
seit Oktober. Von den ungefihr 50
angemeldeten Personen konnte er
nur 30 berlicksichtigen, wie Steinho-
fer zurtickblickt. ,,Wir haben fir
nichstes Jahr noch weitergeplant,
weil wir einfach gemerkt haben, dass
da ein Riesenbedarf ist“, macht Sozi-
alpddagogin Petra Knauer deutlich.

Was war der Grund dafiir, die Se-
minare fir Kindernotfille ins KoKi-
Angebot aufzunehmen? ,, Absolut die
Zielgruppe: Eltern mit kleinen Kin-
dern oder Sauglingen®, sagt Sozial-
piddagoge Martin Querndt. Bewusst
fanden die Seminare im kleinen und
Uberschaubaren Kreis sowie an zent-
raler Stelle statt — in den KoKi-Rau-
men in der Wiirzburger Straf3e 16.

Auf die Idee solcher Kurse und auf
Maximilian Steinhéfer wurde Petra
Knauer durch eine Frau bei einem
Babybesuch aufmerksam, wie die
Sozialpddagogin informiert. Man
misse den Eltern die Angst nehmen,
sich zu trauen. ,Man macht nur et-
was falsch, wenn man nichts tut oder
wenn man sich nicht auskennt.”

Bei den Babybesuchen weisen sie
und Martin Querndt auf die Semina-
re hin, aber auch auf diejenigen an-
derer Anbieter, wie sie erklart. Durch
den Kurs habe sich ihr eigener Hori-
zont erweitert: dass Eltern vielleicht

Die Atmosphére entspannt, das Thema ernst: Maximilian Steinhéfer (stehend) halt in den KoKi-Raumen Seminare fiir Kindernotfalle.

vor lauter Panik versuchten, etwas
herauszuschitteln, das der Nach-
wuchs gerade verschluckt habe. , Es
ist sehr gefiahrlich, dass man Kinder
schiittelt”, unterstreicht Steinhofer.
,Die Menschen nehmen sich auch
Infomaterial mit“ - Giber das Spekt-
rum, das die KoKi-Arbeit tiber die
Kindernotfédlle hinaus bietet, fligt
Petra Knauer hinzu. Fir 2020 arbeite
die KoKi an einer ganzen Reihe von
Programmpunkten. In Zusammen-
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arbeit mit dem Jobcenter Stadt Ans-
bach Kklare sie etwa dartiber auf, dass
es auch Teilzeitausbildungen gebe.

Omas und Opas als
Teil der Zielgruppe

,,Ein bisschen Werbung in eigener
Sache’ spielt fur die KoKi eine we-
sentliche Rolle, wenn jemand in de-
ren Rdume kommt, wie ihr Kollege
Martin Querndt betont. Das Seminar
fur Kindernotfille richte sich ,an
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werdende Eltern und Eltern von
Sduglingen und Kleinkindern sowie
auch an GroBeltern®, heif3t es dazu.
Kinder sind keine Kkleinen Er-
wachsenen, wie Maximilian Steinho-
fer in Sachen Kindernotfille aus-
fuhrt. Der Rauenzeller ist Brand-
meister bei der Berufsfeuerwehr
Nirnberg und seit zehn Jahren im
Rettungsdienst aktiv - inzwischen
ehrenamtlich. Ein Teil der Einnah-
men flieBe an Christian Schneider
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(friher Weihenzell), der bediirftigen
Kindern in Kambodscha hilft, hebt
Steinhofer hervor. Bei den Semina-
ren ist es moglich, Sduglinge mitzu-
bringen, die die Mitter noch stillen.
Mogliche Termine fiir 2020 sind am
25. Mérz, am 2. April, am 25. Juni, am
30. September und am 24. November,
jeweils von 8.30 bis ungefihr 12.30
Uhr. Anmelden koénnen sich Interes-
sierte im Internet. Die Adresse ist
www.seminar-fir-kindernotfille.de.



